UDHEZIM PER KULTIVIM:
QIQRA SN PRORT

(Cicer arietinum L.)

Familja: Fabaceae
Nenfamilja: Faboideae

Klasa: Cicer
EMRATE
PERBASHKET:

gigra, Garbanzo (lloji kabuli), fasule
Ceci (lloji kabuli), gram bengal (lloj
desi), kala chana (lloji desi)

ORIGJINA

Sé bashku me thjerrézat, bizelet, buxhakun, lirin, grurin dhe elbin, gigrat njihen si njé nga bimét mé té
vjetra té kultivuara. Ata u zbutén né Gjysméhénén pjellore rreth 10.000 vjet mé paré. Paraardhési i egér
C. reticulatum gjendet né Turqiné Juglindore si njé bimé njévjecare dimérore. Né epokén e bronzit té
hershém gigrat filluan té rriteshin si njé kulturé e mbjellé né pranveré. Grekét dhe romakét pérhapén té
korrat né té gjithé Evropén. Sot gigrat kultivohen kryesisht né klimé mesdhetare dhe subtropikale.
Prodhuesi mé i madh né boté i gigrave éshté India.



KARAKTERISTIKAT VEGJETATIVE DHE GJENERATIVE

Ka dy lloje gigrash:

- Llojet e desi: vjollcé, lule vjollce, shtresé e farés me ngjyré té errét, faré kéndore

- Llojet Kabuli: lule té bardha, shtresé farash ngjyré kremi, faré mé e madhe e rrumbullakét.
Vjetore.

Mbirja: optimale né 10 - 15 °C, minimumi O °C. Temperatura e tokés duhet té jeté sé paku 7 ° C.
Mbirja ndodh zakonisht pas rreth njé jave.

Lartésia e bimés: 40 cm deri né 100 cm.

Gjethja: gjethet e alternuara né degég; 5-8 palé fletépalosje formojné njé gjethe; fletépalosjet
palosen kur thahen

Lulja: vetépjalmuese; lulet e para shfagen aférsisht 40 dité pas mbjelljes.

Kércelli: degé primare me degé anésore né nivele té shuméfishta; zakon mé té pérhapur kur mé
shumé hapésiré.

Rrénja: rrénjé mé e thellé se 1 m; pak rrénjé anésore kryesisht afér sipérfages. Kur shtohen
baktere specifike, mund té formohen nyje pér té fiksuar azotin atmosferik.

Bishtaja: 1 - 2 cm e gjaté. Llojet desi pérmbajné deri né 3 fara, llojet kabuli zakonisht njé faré.
Bishtajat thahen dhe farat lirohen nga muri i bishtajave kur té jené gati pér t'u korrur. Bishtajat e
pjekur tunden kur tunden.

Farat: fillimisht jeshile, pastaj me ngjyrén e llojit kur té pjekura; tip desi me shtrese farash ngjyre
te erret dhe forme kendore, ngjyre kremi tip kabuli dhe forme te rrumbullaket.

Gjéndrat: ato jané me gime, nxjerrin acide organike dhe mund té ngjyrosin rrobat ose té
gérryejné képucét prej I€kure.

Rritja: e papércaktuar. Bimét vazhdojné té rriten kur kushtet lejojné. Ata kané nevojé pér stres
(p.sh. thatésira) pér té filluar maturimin dhe do té pigen vetém né klimat e ngrohta dhe té thata
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. TOKA DHE KLIMA

Toké argjilore e drenazhuar miré (pa argjilé té réndé ose toka acidike).

Kérkesa e larté pér ujé gjaté mbirjes, por e ndjeshme ndaj prerjeve té ujit.

Klima e ngrohté - e ndjeshme ndaj temperaturave nén 15 °C dhe mbi 35 °C gjaté lulézimit.
Vendndodhja e ajrosur me diell.
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PRAKTIKAT E KULTIVIMIT

e Koha e mbjelljes: né klimén mesdhetare janar-mars; né Evropén Qendrore nga mesi i prillit deri
né mes té majit.

e Temperatura e tokés: 7 °C optimale pér mbirije.

e Largésiandérmjet biméve: rreth 8 - 10 cm.

e Distanca ndérmijet rreshtave: rreth 30 - 50 cm.

e Thellésia e mbjelljes: 4 - 5 cm, mé e thellé kur mungon lagéshtia né sipérfaqe.

e  Pushim kultivimi: rriteni gigrat vetém ¢do 5 - 6 vjet né njé vend.

Keshilla:

e Qigrat jané shumé té ndjeshme ndaj mbytjes me ujé. Vendet shumé té lagéshta ose tokat e rénda
duhet té shmangen.

e Fiksimiiazotit éshté i mundur vetém kur ka baktere specifike pér gigrat. Bakteret mund té
shtohen si inokulum gjaté mbjelljes. Bimét do té prodhojne gjithashtu pa baktere.

e Ndryshe nga bishtajoret e tjera, njé mbéshtetje pér ngjitje nuk nevojitet.

DEMTUESIT DHE SEMUNDJET

Démtimi Ascochyta: sémundje kérpudhore gé shkakton lezione té rrumbullakéta kafe, pérhapet
shpejt né kushte té lagéshta, sporet mbijetojné né mbetjet e biméve pér shumé vite, infeksioni
mund té transmetohet nga farat.

Myku gri i Botrytis: zhvillohet gjaté kushteve té ngrohta dhe té lagéshta, sémundjeve gé
transmetohen nga farat.

Kalbja e rrénjéve: rrénja tipike e zezé dhe gjethet e verdha, lehtésohen gjaté kushteve té
lagéshta.

Krimbi i pambukut/misrit (Helicoverpa armigera/Helicoverpa zea): larvat depértojné né bisht
dhe hané farén, bujtésit e tjeré jané misri dhe domatja
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KORJA DHE PERDORIMI

Gjethet: Gjethet jeshile mund té pérdoren si perime me gjethe, kur lahen dhe zihen.



e Farat e papjekura: gigrat mund té korrren kur arrijné madhésiné e ploté, por jané ende jeshile;
zakonisht konsumohet i pjekur ose si perime; farat e gjelbra mund té treten edhe té
papérpunuara.

e Farate pjekura: gigrat duhet té korren kur e gjithé bima éshté tharé dhe farat tunden né bishtajé.
Né Mesdhe, gigrat zakonisht korren midis korrikut dhe fillimit té gushtit. Né Evropén Qendrore
korrja éshté e mundur nga fundi i gushtit deri né mes té tetorit.

o Eshté eréndésishme qé farat té thahen mé tej (p.sh. t'i shpérndani) pérpara pérdorimit ose
ruajtjes.

o Eshté eréndésishme gé gjithmoné t'i njomni farat e pjekura né ujé gjaté natés pérpara se t'i
pérgatisni. Né fillim té zierjes rekomandohet gé shkuma e sipérfages té higet me njé lugé.
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INFORMACION TE METEJSHEM

Pérmbajtja e proteinave té gigrave té thata éshté 20 -25 %.
Qigrat pérmbajné rreth 5 - 6 % yndyré - dukshém mé shumé se shumé bishtaja té tjera.

e Ruajtjaduhet té béhet né njé vend té errét, té thaté dhe té freskét (< 20 °C), vecanérisht kur ato
do té pérdoren pér mbjellje.

e Veshjae farés errésohet me kalimin e kohés. Procesi pérshpejtohet kur nuk ruhet né kushte té
erréta, té thata dhe té ftohta.
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SOWING HARVEST

JAN FEB MAR | APR | MAY | JUN | JUL | AUG | SEP | OCT | NOV | DEC

HARVEST HARVEST
FRESH DRY
PEAS PEAS
HARVEST

Afati kohor i mésipérm i referohet zonés sé Evropés Qendrore. Né zonén mesdhetare, gigrat mbillen nga
janari deri né mars, ndérsa gigrat e thata mblidhen nga Korriku deri né fillim té Gushtit.
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